% LAPALLAR

INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS
TALLERES SEP - ANO 2024

NOMBRE: DANIELA QUINTEROS BERROCAL
RUT:

PERIODO REALIZACION: AGOSTO 2024

DESCRIPCION DE TAREAS:
o 4°Y 7° BASICO LICEO BICENTENARIO ZAPALLAR
o 1°Y2° CICLO AURELIO DURAN

- TRABAJOS DE FUERZA MIEMBRO SUPERIOR

- INICIACION INVERTIDA CON APOYO

- INICIACION RUEDA

- TRABAJOS COORDINATIVOS

- PRACTICA DE RUTINA DE SUELO INCLUYENDO ELEMENTOS
APRENDIDOS (VOLTERETA ADELANTE, ATRAS, INVERTIDA Y RUEDA)

- INICIACION SALTO CAJON CON TRAMPOLIN: ESCOLAR/PIDOLA/JOCKEY
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