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TALLER

VIDA SALUDABLE (PROGRAMA SEP)

NOMBRE: ANGELA SOSA YAÑEZ

RUf: t6.L72.462-9
PERíODO REALIZACIÓN : SEPTIEMBRE 2024

DESCRIPCIÓN DE TAREAS:

Psicomotridad. Liceo Zapallar, Mercedes Maturana, Aurelio Durán'

El taller de Vida Saludable busca el desarrollo del área motora'

social-afectiva del párvulo en etapa sensible de crecimiento'

mediante aplicación de estrategias según etapa hetarea'

Contenidos:
Habilidades motrices básicas:

Habilidades Motr¡ces.
Locomoción, Manipulación, Estabilidad

Circu¡to Motor
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