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Guill Ara cena Fernández

NOMBRE: Guillermo Aracena Fernández

RUT:17.528.219-k
PERioDO REAL|zAclÓN:taller de fútbol mes de Septiembre 2024

t)

z-)
2

ZAPALLAR

INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS
TALLERES SEP - AÑO 2024

A SILVA OLIVAR
UCAq DIRECTORA (I

DESCRIPCIÓN DE TAREAS: fUtbOI

- Juegos recreativos y compet¡tivos.
- aspectos básicos del fútbol (reglamento).

- trabajos de coordinación.
- conducción de balón y pase con borde interno.

Calentamiento: juegos recreativos y competitivos enfocados al desarrollo

del alumno y el trabajo en equipo.
Parte central:fundamentos básicos del fútbol. Trabajo de pases y control
del balón con el borde interno del pie.

Parte final:juego (partido de fútbol) retroalimentación de la sesión.
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ZAPALLAR

INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS
TALLERES SEP - AÑO 2024

NOMBRE: Guillermo Aracena Fernández
RUT: 17.528.219-k
PERÍoDo REALIZACIÓN: Minitenis mes de Septiembre 2024

Calentamiento: juegos recreativos y competit¡vos enfocados al desarrollo
de las habilidades motrices básicas y el trabajo en equipo.
Parte central: fundamentos básicos del tenis. Postura, tomada del raquet,
golpes de derecho y revés.

Parte final:juego (tenis) retroa limentación de la sesión
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G u iller Arace na AD SILVA

DIRE oRA (r)RU 77.528.2\9-k
ernández

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN

DESCRIPCIÓN DE TAREAS: M¡N¡ tENiS

- Juegos recreativos y competitivos.
- aspectos básicos del tenis.
- tra bajos de coordinación.
- golpes básicos en el tenis
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