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INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS

NOMBRE: Ismael Caceres Contreras

RUT:

PERIODO REALIZACION: ABRIL 2024

| DESCRIPCION DE TAREAS:

bemana 1

GRUPO
ESCOLAR

Semana 2

GRUPO
ESCOLAR

Semana 3

GRUPO
ESCOLAR

CALENTAMIENTO

Movilidad articular

Pre calentamiento

de quemadas
Trote y
calentamiento
previo
Movilidad
Articular

CALENTAMIENTO
Trabajo de
motricidad con
conos y lentejas

Psicomotricidad

Ludico y
Recreativo

CALENTAMIENTO
Ladico y
recreativo

Ladico recreativo

Psicomotricidad

DESARROLLO
Golpes hasico
Trabajo de
estaciones
Doble
Canasto

DESARROLLO
Trabajo de
estaciones

Saque de fondo

Doble

DESARROLLO
Golpes basicos

Derechoy
revés
Bolea y
remache
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Semana 4

CALENTAMIENTO DESARROLLO

GRUPO Trabajo de Mini tenis

ESCOLAR lentejas
Movilidad Saquesy
articular remache
Ladico y Reforzamiento
recreativo de saque
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