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INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS

NOMBRE: Vicente Andres Flores Rivera

RUT: :

PERIODO REALIZACION: Mes de ABRIL , Afio 2024

TALLER: TENIS DE MESA

En el mes de Abril la participacion promedio de alumnos fue adecuada, los participantes
demostraron interés por el taller de Tenis de mesa al identificar que la gran mayoria sigue
asistiendo de manera continuada y repetitiva , lo que provoca evidentes adaptaciones positivas

orientadas a los aspectos técnicos y gestuales.

DESCRIPCION DE TAREAS:
Durante este mes se trabajé una introduccién , para generar reforzamientos y mejoras de los

elementos técnicos y gestuales basicos.

Ejercicios que generen un aprendizaje elemental de los diferentes gestos tecnicos, ya que nos
permitiran un mayor disfrute de la actividad. Estos elementos técnicos basicos a los que hacemos

referencia son el saque, el golpe de derecha, el golpe de revés y los desplazamientos.

|
Ejercicios centrados en tareas que impliquen concentracidn, coordinacién, agilidad, equilibrio, y

donde la utilizacion de manera conjunta de los elementos especificos, la pelota y la paleta, irdn
progresivamente adquiriendo mayor relevancia junto con el uso de otros materiales.

El periodo de iniciacidn sigue siendo de mucha practica y de juego, por lo cual los elementos
técnicos son efectuados y aprendidos en el marco de unos ejercicios con un elevado componente

y orientacién hacia la diversion. o
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INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS

NOMBRE: Vicente Andres Flores Rivera
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PERIODO REALIZACION: Mes de MAYO, Afio 2024

TALLER: TENIS DE MESA

En el mes de Mayo la participacion promedio de alumnos continta siendo adecuada, los

| participantes siguen demostrandon interés por el taller de Tenis de mesa al identificar que la gran
mayoria sigue asistiendo de manera continuada y repetitiva , lo que provoca evidentes
adaptaciones positivas orientadas a los aspectos técnicos y gestuales.

DESCRIPCION DE TAREAS:
Durante este mes se trabajé una introduccién , para generar reforzamientos y mejoras de los

elementos técnicos y gestuales basicos.

Ejercicios que generen un aprendizaje elemental de los diferentes gestos técnicos, ya que nos
permitirdn un mayor disfrute de la actividad. Estos elementos técnicos basicos a los que hacemos
referencia son el saque, el golpe de derecha, el golpe de revés y los desplazamientos.

Ejercicios centrados en tareas que impliquen concentracidn, coordinacion, agilidad, equilibrio, y
donde la utilizacién de manera conjunta de los elementos especificos, la pelota y la paleta, iran

progresivamente adquiriendo mayor relevancia junto con el uso de otros materiales.

El periodo de iniciacion sigue siendo de mucha practica y de juego, por lo cual los elementos |
| técnicos son efectuados y aprendidos en el marco de unos ejercicios con un elevado componente |

y orientacién hacia la diversion. )
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INFORME MENSUAL PRESTACION DE SERVICIOS

NOMBRE: Vicente Andres Flores Rivera

RUT:

PERIODO REALIZACION: Mes de JUNIO , Afio 2024
TALLER: TENIS DE MESA

En el mes de Junio la participacion promedio de alumnos continia siendo adecuada, los
participantes siguen demostrando interés por el taller de Tenis de mesa al identificar que la gran
mayoria sigue asistiendo de manera continuada y repetitiva , lo que provoca evidentes
adaptaciones positivas orientadas a los aspectos técnicos y gestuales.

DESCRIPCION DE TAREAS:
Durante este mes se trabajo una introduccién , para generar reforzamientos y mejoras de los

elementos técnicos y gestuales basicos.

| Ejercicios que generen un aprendizaje elemental de los diferentes gestos técnicos, ya que nos
permitiran un mayor disfrute de la actividad. Estos elementos técnicos basicos a los que hacemos
referencia son el saque, el golpe de derecha, el golpe de revés y los desplazamientos.

Ejercicios centrados en tareas que impliquen concentracién, coordinacion, agilidad, equilibrio, y
donde la utilizacion de manera conjunta de los elementos especificos, la pelota y la paleta, iran
progresivamente adquiriendo mayor relevancia junto con el uso de otros materiales.

El periodo de iniciacién sigue siendo de mucha practica y de juego, por lo cual los elementos
técnicos son efectuados y aprendidos en el marco de unos ejercicios con un elevado componente
y orientacidn hacia la diversién.
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