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CERTIFICADO ACUERDO N°® 275/2024

SESION ORDINARIA N° 21/ 2024
CONCEJO MUNICIPAL DE ZAPALLAR
PERIODO 2021-2024

0N|0 MOLINA DAINE, Secretario Municipal de la llustre Municipalidad de
Zapallar, gue suscribe, certifica que:

En Sesion Ordinaria N° 21 | 2024 del Concejo Municipal de Zapallar periodo 2021-2024,
realizada con fecha 29 de julio de 2024, bajo Acuerdo N°275, se aprueba por
unanimidad del Concejo Municipal lo siguiente:

» Programa CUIDADOS, segun presentacion que se adjunta y forma parte del presente

acuerdo.

Votacién:
» Concejal Josefina Sutil . Aprueba
» Concejal Carolina Letelier : Aprueba
» Concejal Luis Guajardo . Aprueba
> Concejal Sebastian Chacana : Aprueba
» Concejal Danilo Fernandez  : Aprueba

» Concejal Reinaldo Fernandez : Aprueba
» Alcalde Gustavo Alessandri  : Aprueba

En Zapallar, a 29 de julio de 2024.
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Programa Cuidades

Una atencion con carifio

Direccion de Desarrollo Comunitario
l. Municipalidad de Zapallar
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Programa Cuidad®s T

Este es un programa nace desde el terreno, donde las familias dan a conocer la
necesitas de un apoyo en los cuidados domiciliarios y acompafamiento de sus
familiares que presentan algun grado de dependencia, discapacidad o movilidad
reducida, de moderada a severa. Pertenecientes a la comuna de Zapallar.

LA LAGUNA CATAPRILEOD BLANQUILLOD LA HACIENDA
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Programa Cuidad®s g

El siguiente Proyecto pretende entregar una Atencion y acompaiamiento domiciliario,
enfocado en las personas que se encuentren con algin grado de dependencia. Esta
atencion sera realizada por cuidadores (CAPACITADOS) y seran remunerados.

Financiamiento:

Alianza
Municipalidad- Familia- Aportes externos

LA LAGUNA CATAPILCO BLANQUILLO LA HACIENDA
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Programa Cuidad @ s T

El Programa apunta a:

* Entregar una Atencion y acompafamiento domiciliario, enfocado en las personas
gue se encuentren con algun grado de dependencia.

¢ Los cuidadores en su mayoria Mujeres, que han sido capacitados y seran
remunerados.

* Con esto, se busca conseguir mejoras en todos los ambitos de la calidad de vida y
el bienestar de la persona a cuidar, y disminuir la cesantia de las mujeres jefas de
hogar entregandole fuente de trabajo en sus propias localidades.

LA LAGUNA CATAPILCOD D EEANOUIEESNNN LA HACIENDA
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Capacitacion

« Esta capacitacion sera realizada a través del programa de “EL ARTE DE CUIDAR Y
ACOMPANAR” impartidos por la universidad de Vifia del Mar y el Gobierno

regional.

........

INFORMACIONES:
0987762424
PRE INSCRIPCIONES 18 ABRIL AL 03 MAY0 2024 € +56 9 9579 6967
INSCRIPCION PRESUNCIAL 08 30 A 14 00 i 19 Q0 A17 30 rue

CATAPILCO CASA DE L& FAMILIA / ZAPALLAR: O ICINA SOCIAL

LAGUNA DE ZAPALLAR: DIDE(O

D
CLASES ONLINE Y PRESENCIALES
INICIC 28 DE MATC HASTA Ei 06 DE NCAIE MBRE 2026 Z A PA L L A R
MUNICIPALIDAD DE ZAPALLAR
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Capacitacion o

+ La Municipalidad de Zapallar a través de un curso impartido a nivel provincial por
la Universidad de Vifia del Mar y El Gobierno Regional, que tiene una duracion de
5 meses, donde ademas de capacitar en técnicas y cuidados a personas postradas
o con movilidad reducida se esta impartiendo médulos de vinculacién con los
pacientes con el fin que la atencién hacia ellos sea con carifio y respeto.




Un Ganar, Ganar ~——

El 05 de Noviembre en chile se Conmemora el dia del Cuidador figura que por lo
general la realiza un familiar de la persona que se debe cuidar, sin mucha
capacitacion, pero llena de amor decide entregar su vida a un familiar que
requiera ser cuidado, es por eso que desde la Municipalidad de Zapallar nace este
programa que aborda tres miradas.

Primero: entrega servicios de apoyo y cuidados para la realizacién de las
actividades de la vida diaria a personas mayores o que presentan dependencia
moderada y/o severa, entendiendo que hoy en dia presentamos un
envejecimiento acelerado, caracterizado por una baja tasa de nacimientos.

Segundo: Cuidador capacitado y contratado, se vuelve un aporte a su comunidad,
ademas de mejorar su calidad de vida y la de su familia con estos ingresos extras.

Tercero: El Cuidador base (familia), obtiene un apoyo psicoemocional, al obtener
de tiempo para autocuidado, por lo cual mejora su calidad de vida y evitamos el
sindrome del cuidador
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Con Carino

Juntos Hacemos la Diferencia

LA HACIENDA




