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Colegio Aurel¡o Duran Almendro de La Hacienda de Catap¡lco: Curso 2'

Profesor Juan Alejandro Venegas,

Contenidos del taller de fútbol, mes septiembre 2023

Clases realizadas en pat¡o ¡nter¡or del colegio

básko

Jueves 7 de sept¡embre 2023: no hay taller por competenc¡as de cueca en colegio. -¡

Jueves 14 de septiembre 2023: no hay clases por evento dieciochero. i

Jueves 21 de sept¡embre 2023: vacac¡ones dieciocheras. {

Jueves 28 de sept¡embre 2023: conducciones de balón con borde interno y externo del p¡e,

pases y controles pierna hábil y no hábil, partido final 5 contra 5.



Coleg¡o Aurel¡o Durán Almendro, de Catap¡lco: 3' básico

Profesor Juan Alejandro Venegas.

conten¡do del taller de fútbol mes de sept¡embre 2023

Clases realizadas en pat¡o ¡nter¡or del coleg¡o.

Lunes 4 de sept¡embre 2023: controles básicos de balón, pases con borde ¡nterno y borde

externo, part¡do final 7 contra 7,

Lunes 11 de sept¡embre 2023: conducciones de balón con borde interno y erterno del pie, en

c¡rcuito técn¡co, part¡do f¡nal 6 contra 6.

ILunes 18 de sept¡embre 2023: sin clases por feriado dieciocho'

Lunes 25 de sept¡embre 2023: aspectos delfútbol: cond¡ción física, condic¡ón técn¡ca,

cond¡ción táct¡ca, breve explicación, ejemplos técnicos' Partido final 6 contra 6'



Colegio Mercedes Maturana de Catap¡lco: taller de fútbol, Muieres y hombres'

Profesor Juan Ale¡andro Venegas'

Contenido del taller sept¡embre 2023

Clases realizadas en 8¡mnas¡o municiPal, coleS¡o y salas

Miércoles 6 de septiembre 2023: 1' medio, charla con power po¡nt, en sala de clase, tema la

fuerza mental en el fútbol' (dia de lluvia)

Miércoles 13 de septiembfe 2023: 1" y 2' medio, controles bás¡cos de balón, la parada, la

semi parada, la amort¡8uación, part¡do final 6 contra 5.

Miércoles 20 de septiembre 2023 : vacac¡ones fiestas patr¡as' rÑ

Miércoles 27 de sept¡embre 2023: táctica ofensiva a¡quero, laterales, centrales,

med¡ocañpo, extremos, delanteros, part¡do final 5 contra 5.
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